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Public Concerné 

Toute personne amenée à utiliser un ARI 
dans son travail.

Etre capable d'utiliser l'appareil respiratoire isolant en milieu vicié

Etre capable d'effectuer une reconnaissance avec du matériel 
adapté

Pré Requis 

Ne pas faire l'objet de contre-indication au 
poste de travail au regard du port de l'ARI

Utiliser et porter un Appareil Respiratoire Isolant 
(ARI)

L'APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT

Présentation du matériel

Comment s'équiper

Démonstration de son utilisation

L'INTERVENTION SOUS ARI

Les contraintes physiologiques

Les règles d'une intervention en sécurité (engagement, calcul de 
consommation…)

MISE EN PRATIQUE

Porter l'appareil respiratoire isolant :
- Exercices en salle (capelage, réglage, respiration...)
- Prise en main de l'appareil, prise de conscience de ces contraintes…

Intervenir sous ARI
-Mises en situation

Durée 

3.50

STD-ARI01
Référence

Formateur spécialisé

Qualification Intervenant (e)(s)

Objectifs : Contenu 

Moyens pédagogiques

Succession de concepts théoriques et 
d'entrainement des stagiaires au port et à 
l'utiliser d'ARI réels

Evaluation formative réalisée par le 
formateur au moyen de mises en situation.

Modalités d'évaluation
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