
Améliorer sa conduite face aux risques routiers [atelier sur 
simulateur installé en salle]

Référence : GSF-SIMU001

jour1

Public concerné 

Tout public

Maîtriser la réglementation liée à l’usage des véhicules

Développer sa capacité à anticiper les risques

Adopter une conduite préventive

Adopter une conduite exemplaire au service de l’image de l’entreprise

Des ateliers en sous-groupes de 5 à 6 stagiaires permettant le partage des ressentis et une planification optimisée des 
temps de mobilisation des stagiaires

Une prestation sur site client réduisant les déplacements des stagiaires

La possibilité de sensibiliser jusqu’à 40 stagiaires par jour selon la formule choisie

Un outil pédagogique proche du réelle permettant une vraie prise de conscience

Prérequis

Disposer d’un permis de conduire 
routier

Présentation du déroulement de la session

Alternance de réalisation de différents scénarios sur simulateur et de debriefing des stagiaires sur les ressentis et les situations rencontrées

Apport du préventeur sur les bonnes pratiques recommandées

Les scénarios suivants sont proposés :
- temps de réaction et distances de freinage et d’arrêt
- conduite en situations dégradées (route enneigée ou verglacée)
- gestion de la distance de sécurité entre deux véhicules
- impact des distracteurs de conduite sur les temps de réaction et distances de freinage
- le vigilance en cas de traversée d’animaux sauvages

Le + DEKRA

Durée 
7 heures

Formateur spécialisé en 
risques routiers

Qualification 

Intervenant (e)(s)

Objectifs

Programme

40 personnes
Effectif maximum

Moyens pédagogiques

Simulateur de conduite disposant 
de plusieurs scénarios

Moyen à mettre à disposition par 
l’entreprise : Salle facilement 
accessible pour installation du 
simulateur (idéalement au rez-de-
chaussée) avec un passage de porte 
de 80 cm minimum.

S’agissant d’un atelier de prise de 
conscience, les stagiaires sont 
invités en fin d’atelier à renseigner 
une évaluation de satisfaction.

Modalités d'évaluations

 Flashez ce QRCode 
pour accéder à notre 

site internet

DEKRA est mobilisé au travers de sa mission Handicap et mettra tout en œuvre pour la pleine réussite de ses formations

Modalités d'accessibilité
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