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Public concerné 

Tout public

Etre sensibilisé aux effets sur la conduite de l’alcool, des drogues, des médicaments et de la fatigue

Identifier les situations à risque correspondantes

Adapter son comportement et prévenir les accidents

Renforcer les bonnes pratiques et encourager une conduite responsable et sécurisée

Un atelier très impactant et immersif de sensibilisation accessible à tous

Une façon ludique de prendre conscience des risques

Un moyen de renforcer la cohésion d’équipe

Une adaptation des modalités pour les personnes sensibles au port des lunettes de simulation

Suivant le nombre de participants, l’atelier peut être réalisé sur une demi- journée

Prérequis

Aucun

Tour de table démarrage

Présentation des doses alcoolémiques et des effets sur l’organisme

Mise en situation avec logiciel alcoosimulator afin de déterminer un taux d’alcoolémie avant de réaliser un parcours avec les lunettes de simulation adaptées

Réalisation par chaque stagiaire équipé de lunettes de simulation d’alcoolémie, de drogue ou de fatigue du parcours au sol

Debriefing des stagiaires sur les points clés et éléments impactant la conduite sous addiction

Le + DEKRA

Durée 
3.5 heures

Formateur spécialisé en 
risques routiers

Qualification 

Intervenant (e)(s)

Objectifs

Programme

30 personnes
Effectif maximum

Moyens pédagogiques

Diaporama de présentation des 
concepts

Valises de lunettes « addictions »

Tapis de sol représentant un 
parcours piéton

Logiciel de simulation d'alcoolémie

S’agissant d’un ensemble d’ateliers 
de sensibilisation, les stagiaires 
sont invités en fin de journée à 
renseigner une évaluation de 
satisfaction.

Modalités d'évaluations

 Flashez ce QRCode 
pour accéder à notre 

site internet

DEKRA est mobilisé au travers de sa mission Handicap et mettra tout en œuvre pour la pleine réussite de ses formations

Modalités d'accessibilité

DEKRA Industrial SAS

SAS au capital de 25 060 000 € - SIREN 433 250 834 RCS Limoges 
19, rue Stuart Mill, PA Limoges Sud Orange, CS 70308 87008 LIMOGES Cedex 1 N°TVA : FR 44 433 250 834 - SIRET 433 250 834 00010



Les dangers de l’alcool, des drogues, des médicaments et 
de la fatigue au volant 
(ateliers ludiques de sensibilisation)

Référence : GSF-ATEL008

DEKRA Industrial SAS

SAS au capital de 25 060 000 € - SIREN 433 250 834 RCS Limoges 
19, rue Stuart Mill, PA Limoges Sud Orange, CS 70308 87008 LIMOGES Cedex 1 N°TVA : FR 44 433 250 834 - SIRET 433 250 834 00010


